PROPOZICE ZAvODU

Hlasnicak (8. roénik) — 7,5 km
Zavod 13. roéniku Sternberského bé&hani

stfeda 22. 4. 2026

Fotbalové hristé Hlasnice — start 18:00 hod.

Poradatel: Obec Hlasnice

Prezence: Komunitni dim v Hlasnici 17:00 — 17:45 hod.
Dulezité: méreni ¢asu bude elektronické pomoci systému
Sportident. Prosime ty, ktefi maji své €ipy, aby je vzali s sebou!

Trat Zavod vede po vétSinu po lesnich cestach a pfes louky.

Hlavni trat’ méfi 7,5 km s pfevySenim 213 m (jeden okruh).
Kondi€éni méfi 2,5 km s pfevySenim 49 m ('2 tam a V2 zpét).

Kategorie: A — muzi do 39 let
B — muzi 40 az 49 let
C — muzi 50 az 59 let
D — muzi 60 az 69 let
E — muzi 70 let a vice
F —Zeny do 39 let
G — Zeny 40 az 49 let
H — Zeny 50 let a 59 let
| —Zeny 60 let a vice
PM — pfichozi muzi a chlapci (absolutni pofadi)
PZ — pfichozi Zeny a divky (absolutni pofadi)

Satny: V misté prezentace

Start: 18.00 hod. hromadné (v€etné pfichozich a mladeze)

Startovné: 100 K¢ (hlavni trat)

Ceny: Zavodnici na 1. - 3. misté v kazdé kategorii obdrzi ceny.
(chlapce a divky odménime viechny @)

Vyhlaseni vitézu: Cca v 19:15 hod. po ukonéeni zavodu a zpracovani vysledku

Vysledky: Vysledkova listina bude zvefejnéna na webu SK SKI-OB Sternberk
http://obste.cz/SBP

Pravidla: Kazdy zavodnik zodpovida za svuj zdravotni stav a bézi na vlastni
nebezpedi!

Kontaktni osoba: Marcel Macala, mobil: 777 591 346

STE
ada

SKI - OB STERNBERK

Srdec¢né zvou a tési se poradatelé!
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